
0 
 

    
  
 

 
        
                            Bewaareditie programma 

                      winter/voorjaar 2024 
 
  
           Kon. NVVH-Vrouwennetwerk afdeling Apeldoorn 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 
 

Voorwoord 

 
Het programma voor het eerste half jaar is rond. Bij sommige activiteiten kunnen we nog niet een 
specifieke locatie noemen zoals bij de eet- en lunchclub bijvoorbeeld. Ook al is soms de specifieke 
locatie nog niet bekend, de datum kan al wel genoteerd worden. En de datum vrij houden is het 
belangrijkste. De nieuwsbrief zal de specifieke informatie geven en houd deze dan ook in de gaten.   
 
Naast de uitleg voor het komende halfjaar-programma hebben we ook weer de namen van 
bestuursleden, commissieleden en contactpersonen van clubs opgenomen. Daarnaast weer een 
namenlijst van al onze leden.  
 

We hopen weer veel leden te ontmoeten en om er samen een mooi seizoen van te maken.  
 

           Programma middagbijeenkomst  
                       Programmacommissie 
9 jan.     Nieuwjaarsbijeenkomst voor alle leden om naar elkaar, onder het genot van  

   een drankje en wat lekkers de beste wensen voor 2024 uit te spreken. 
6 febr.    Lezing door Vilan van de Loo over Pa van der Steur, een weldoener uit  
              Nederlands-Indië. Tijdens deze lezing geeft Vilan een inkijkje in zijn leven, de 

   tijd waarin hij leefde en waarom zo’n zevenduizend pleegkinderen hem Pa  
   noemden. 

20 febr. Jaarvergadering met aansluitend een korte lezing door onze voorzitter, Aline  
             Jansen, over het mooie werk van de Zonnebloem 
19 mrt.  ‘Kroonjuwelen van het Loo’ door Jan Huttinga, al jaren jachtopziener van het  
              Loo met als hobby natuurfotografie. 
16 april  ‘Schotland’ door Bas Broekhuizen. In zijn verhaal komen de geschiedenis van  
              het land aan bod, uitleg over het clansysteem, de schotse muziek (zang,  
              doedelzak en viool), whisky maken en de Highland Games. 
21 mei   ‘Boerenmagie’ door Jan Bornebroek. Het dagelijkse doen en laten van mensen  
              wordt vaak beïnvloed door bijgeloof. Zéker vroeger maar ook in de huidige tijd  
              zijn er nog veel voorbeelden aan te wijzen. Wie eenmaal met het virus van de  
              ‘boerenmagie’ is besmet, komt daar nooit meer vanaf. Gelukkig is het een 
              aangename ziekte. 
 
Op 18 juni – 16 juli – 20 augustus zijn er geen lezingen maar hebben we de Zomerontmoeting 
op het terras of binnen bij De Babbel; Hoofstraat 190 
 
 

Fietsclub 
De woensdag fietsclub blijft fietsen zolang het weer het toelaat. Ze maken gebruik van een 
app-groep waarin aangemeld en afgemeld kan worden. De groep komt in wisselende 
samenstelling bij elkaar. Bijna het hele jaar door gaan de dames fietsen.  
’s Winters wordt er ongeveer 25 km gefietst en ’s zomers 40 km.  
Nieuwe leden zijn altijd welkom, met of zonder elektrische fietsondersteuning.  
 
De dinsdagmiddag fietsclub blijft ook vrij lang doorfietsen. Het weer moet niet al te slecht en 
koud zijn. De fietstocht wordt altijd ter plekke bedacht want de omgeving is, na de vele 
fietstochten, goed bekend. De groep bestaat inmiddels uit zes dames en start om 13.30 uur 
op de hoek Jachtlaan-Soerenseweg. Na een stop in een restaurant, als dat mogelijk is, of 
onderweg op een bankje is iedereen rond 16.30 uur weer thuis.   
Wie mee wil fietsen kan contact opnemen met Titia Bakker; tel: 0553551017 of via email 
titiaksbnl@gmail.com 
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Eetclub  
           Ans van Kesteren  
Het afgelopen jaar is er met veel plezier met diverse leden samen gegeten. Er wordt in de 
meeste gevallen van te voren een menu, bestaande uit een voor- en hoofdgerecht voor een 
bepaald bedrag, afgesproken. Veel restaurants leggen dit menu bij elk bord. 
Het dessert en de drankjes komen daar voor iedereen nog bij. In de praktijk blijkt echter dat 
bij de laatste afrekening een paar keer voor een hoog bedrag nog nabetaald moest worden. 
Vermoedelijk heeft men per abuis aangenomen dat de koffie/thee o.i.d. bij het menu hoort.  
Vanaf 2024 ontvangt iedereen die zich opgeeft een kaartje op naam, waarop naast het 
afgesproken menu alle consumpties genoteerd moet worden, zodat dit het afrekenen 
vergemakkelijkt 
Jaarplanning: altijd de tweede woensdag van de even maanden, mits er iets bijzonders is. 
De data staan dus vast, maar de locatie leest u via de nieuwsbrief. 
Woensdag   7 febr. bij De Cantharel Ugchelen, Van Goldsteinlaan 20, aanvang 12.00 u.  
Woensdag 10 april   
Woensdag 12 juni    
Woensdag 14 aug.    
Bij alle locaties worden zo mogelijk eventuele wijzigingen in de nieuwsbrief vermeld.  
Houd deze dus ook in de gaten.  
Altijd opgeven bij Ans van Kesteren, tel.: 055 522 60 50 of vankesteren.a@gmail.com 
 
 
        Handwerkgroep 
            Tine van den Brink 
De handwerkgroep breit lapjes waar dekens van gemaakt worden maar, ze breien ook 
mutsen, sjaals, vesten en truien.  Alle wol voor breinaalden 3 of 4 is welkom. Gemiddeld 
breien ze elk jaar een verhuisdoos vol. De breiwerkjes worden naar een stichting gestuurd 
die vervolgen alles weer naar Roemenië stuurt.  
 
Ze komen nog steeds met plezier 1 x in de maand bij elkaar. Nieuwe leden zijn hartelijk 
welkom. Tijd: 2e woensdag van de maand om 14.00 uur. Plaats: bij Tine v.d. Brink, Het Schip 
211, tel. tel. 055 36 65 921 
 
 
                                                            Lunchgroep 
            Joke Helwig 
De lunchclub heeft de komende tijd de vrijdagen ingepland om ergens te gaan lunchen: 
Tijd: is altijd om 12.30 en wel op 19 januari, 23 februari, 22 maart, 19 april, 24 mei en 21 juni. 
We blijven niet buiten wachten tot we compleet zijn, de gastvrouw zal zorgen op 
tijd binnen te zijn.  
De restaurants worden niet lang van te voren besproken, in het verleden bleek namelijk bij 
een nieuwe locatie het eten niet goed te zijn of was er een onverwachte sluiting. Bij 
aanmelding wordt het uitgekozen restaurant bekendgemaakt. 
Op de lijst staan o.a. Brownies en Downies, Cafe de Paris, Het Stadscafé, het Oude 
Kantongerecht. Ik hou me aanbevolen voor nieuwe ideeën. 
Wie zich bij de lunchgroep wil aansluiten moet zich in ieder geval uiterlijk 1 dag van te voren 
aanmelden bij Joke Helwig jhelwignauta55@gmail.com   
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                                  Museumgroep 
                                                         Joke Helwig  
Voor het komende halfjaar is in iedere maand een museumbezoek gepland, in de winter 
dichtbij zoals in januari. De museumbezoeken beginnen bijna  altijd op station Apeldoorn en 
wel na negen uur.  De precieze vertrektijd is een paar dagen van te voren bekend. Het kan 
per streekbus of per trein zijn.  Voor wat betreft de terugreis proberen we voor vier uur in de 
trein te zitten. 
Onderstaand is het plan voor komend halfjaar. In grote lijnen ligt het programma vast. We 
houden ons graag aanbevolen voor suggesties wat betreft tentoonstellingen. 
De planning is steeds de laatste donderdag van de maand. 
25 Januari   CODA Apeldoorn      De tentoonstelling heet CRAFT NOW! 

Er zijn heel diverse werkstukken te zien, vaak behoorlijk groot. Het gaat o a 
over het milieuprobleem met wegwerp kleding en wat kun je er nog van maken. 
Ook zijn er wandtapijten (met normale afbeeldingen) en grote beelden gemaakt 
van in kruissteek geborduurd gaas. 
We starten de tentoonstelling om 10.30 uur en verzamelen in de entree van het 
museum.   Na een rondgang door het museum kunnen we lunchen in het CODA 
café.  Wie dat wil kan er van tevoren op eigen gelegenheid koffie drinken.       

29 Februari Zutphen   Drie musea in een gebouw . Tentoonstelling met In hete vuren. 
Schilderijen uit het Rijksmuseum met genrestukken zoals ambachtelijk vuur, 
huiselijk vuur en vernietigend vuur. Vertrek vanaf station Apeldoorn rond 10 uur. 

28 Maart     Singer Museum in Laren; tentoonstelling Frisse wind. Impresionisme uit het 
noorden. Met werk van onder anderen: Fritz Mackensen, Max Liebermann, 
Lovis Corinth en Max Slevogt (uit Duitsland), Anna en Michael Ancher, Peder 
Severin Krøyer en Viggo Johansen (uit Denemarken) en de Nederlanders 
Johan Barthold Jongkind, George Hendrik Breitner, Isaac Israels, Jan Toorop. 

25 April    Wageningen   Arboretum 
30  Mei      Lalique museum in Doesburg; glaswerk eigen collectie en Mucha. De 

tentoonstelling Mucha & Tijdgenoten gaat over de opmars van de grafische 
kunst in de tijd dat de kleurenfotografie –zoals wij die nu kennen- nog niet 
bestond. tot 30 juni 

27  Juni     Den Haag  Kunstmuseum; de tentoonstelling De Haagse School. De 
aantrekkingskracht en directheid van de Haagse School wordt in deze 
tentoonstelling belicht aan de hand van zes thema's, waaronder 'sentiment', 
'spontaniteit', 'licht', 'poëzie', 'natuurbeleving' en 'landschap in verandering’. 
Hoogtepunten en verrassingen zijn te zien naast internationale meesters  als 
Van Gogh en Monet, maar ook hedendaagse kunstenaars, fotografen en 
schrijvers. 

Aanmelden bij Joke Helwig; jhelwignauta55@gmail.com  
 
 

Muziekgeschiedenis  
                       Ans van Kesteren 
We hopen van harte dat ook in het voorjaarsseizoen weer een enthousiast aantal leden zich 
zal aanmelden voor het bijwonen van de cursus muziekgeschiedenis.  
Op vrijdag 1, 8 en 15 maart starten we om 13.30 uur weer met drie lessen met als 
onderwerp: "Alle blaasinstrumenten in een orkest." De kosten zijn € 40,-- Dit graag vóór 26 
febr. overmaken op Rekeningnummer NL16RABO0360189091 t.n.v. NVVH-
VROUWENNETWERK afdeling Apeldoorn ovv muzieklessenvoorjaar 2024.  
Voor de cursus muziekgeschiedenis is inschrijven al mogelijk; bij Ans van Kesteren, tel: 055-
5226050 of via email  vankesteren.a@gmail.com 
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                Boek & Film 
       Aline Jansen 
Dinsdag 16 januari staat de film Butcher’s crossing weer op het programma.  
Dinsdag 23 februari draait de film The Zone of Interest. De commandant van Auschwitz, 
Rudolf Höss en zijn vrouw Hedwig met hun gezin naast het concentratiekamp. Daar proberen 
ze hun gezinsleven vorm te geven en een ideale wereld te creëren tijdens de Tweede 
Wereldoorlog. The Zone of Interest is een vrije adaptatie van het gelijknamige boek van 
Martin Amis. 
Dinsdag 19 maart de film Poor things is gebaseerd op het gelijknamig boek uit 1992 van de 
Schotse schrijver Alasdair Gray en vertelt het verhaal Bella Baxter, een jonge vrouw die weer 
tot leven is gewekt door de briljante en onorthodoxe wetenschapper Dr. Godwin Baxter. Bella 
is leergierig en leeft een beschermd bestaan bij Baxter. Ze mist kennis over de wereld om 
haar heen, maar heeft een drang er meer over te leren. Daarom gaat Bella er vandoor met 
Duncan Wedderburn, een gladde en losbandige advocaat. Ze beleven een wervelend 
avontuur over de hele wereld. Bevrijd van de vooroordelen van haar tijd, wordt Bella 
standvastig in haar doel om op te komen voor gelijkheid en bevrijding.  
Dinsdag 16 april is nog niet bekend 
Dinsdag 14 mei is nog niet bekend 
Alle filmavonden beginnen 19.30 uur met een inleiding door filmspecialist Gerlinda 
Heywegen, vervolgens gaan we de film kijken. De kosten zijn €14,- per film met een 
Gigantpas / bibliotheekpas en zonder pas €16,50. Aline Jansen reserveert de kaartjes en die 
kunnen dan bij de kassa betaald en afgehaald worden. Bij plotsklapse afwezigheid worden 
de kaartjes de desbetreffende avond bij de kassa geannuleerd. 
 
 
 
Bestuur en coördinatoren  
Voorzitter/penningmeester: Aline Jansen, Valkenweg 107, 7331 HG tel. 0555418769, 
a.jansen7.qol@gmail.com  
Secretaris: Joke Helwig – Nauta, Erasmusstraat 55, 7316 HN, tel. 0651364177 
jhelwignauta55@gmail.com  
Ledenadministratie  
Lies  Maat - van Gelder, Kruizemuntstraat 961, 7322 MP,  tel. 0553661783,   
livang@t-mobilethuis.nl  
Coördinatie contactvouwen en lief- en leed  Els v.d. Stok tel.  055-8431831 en   
06-53799696 E harryenels@vanderstok.eu  
Coördinatie muziekgeschiedenis, eetclub en Gigant: Ans van Kesteren, tel: 06 133 05 299 of 
tel: 055-5226050  vankesteren.a@gmail.com  
Coördinatie dinsdagmiddagfietsclub: Titia Bakker, tel: 0553551017 titiaksbnl@gmail.com 
Coördinatie woensdagfietsclub: contactpersoon onbekend 
Coördinatie handwerkgroep:  Tine van den Brink, tel. 0553665921 tinebrink@hotmail.com 
Coördinatie lunchgroep: Joke Helwig – Nauta, tel. 0651364177 jhelwignauta55@gmail.com  
Coördinatie museumgroep: Joke Helwig – Nauta  
Coördinatie boek&film: Aline Jansen a.jansen7.qol@gmail.com   
Coördinatie Pandora: Lies  Maat - van Gelder, tel. 0553661783, livang@t-mobilethuis.nl  
Coördinatie programma: Anne-Mieke Schulten tel: 0613721208  
ambj.schulten@gmail.com  
Redactie: Aline Jansen en Anne-Mieke Schulten tel 0553557412 of  0613721208. Kopij voor de 1ste 
van de maand  per e-mail  inleveren bij Aline Jansen en voor de website bij Arina Gerretsen.   
Webmaster: Arina Gerretsen  tel. 0553666265  a.h.gerretsen@gmail.com  
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Ledenlijst Kon. NVVH-Vrouwennetwerk afdeling Apeldoorn januari 2024 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cocky Alfenaar - den 
Hollander 
Nelie van Arkel-Mannekes 
Titia Bakker 
Riki Balk 
Klaske Bécude - de Pijper 
Lenie Bergijk - Poortman 
Mientje Berkelmans - 
Bourgonje 
Annemarie Bijlsma 
Regina Blok 
Elly Borrenbergs -
Borrenbergs 
Ada Breure-Staat 
Tine v.d. Brink 
Erika van den Burgh - Seidel 
Bertie van Burik 
Usha Durga 
Marjo Dijkman - Thomkins 
Elly van Es - van der Veen 
Thea van Essen - 
Wezenberg 
Lyda Filius - Poppe 
Joke Filius – Smid 
Rita van Gelder- Jansen 
Hennie Germs - Borgman 
Arina Gerretsen - van Ingen 
Annemarie Goedhart 
Alie de Graaf 
Christien de Graeff 
Ria Groot 
 

Gea de Haan - Bam 
Ellen de Haas - Klinkenberg 
Joke Helwig - Nauta 
Corrie Hoffman 
Anita den Hollander – 
Lammertink 
Aline Jansen 
Thea Jansen - Bruinenberg 
Rita Jansen - de Beer 
Willy Jekkers - Ratten 
Cor Jellema 
Jos Kats – v. Kommer 
Ria Kemmink - Slingerland 
Anke Kempers - van 
Lochem 
Ineke Kers - Dierkes 
Ans van Kesteren-Staijen 
Dicky Kloosterman-Corbeek 
Aleid Klein Middelink-Keller 
Maria Kromwijk- de Jong 
Hilde Langereis - Vaartjes 
Quirine Lensvelt - Ruys 
Janny Lodder-Zevenbergen 
Simone Maaskant - Kok 
Lies Maat - van Gelder 
Kina Maijer - Boer 
 

Rietje Messing - Vervoort 
Edith van der Meulen 
Janny Molier 
Ineke Montijn 
Emy Musch - Tromp 
Ingrid Noordberger 
Nettie Pol - Koenders 
Francien Puype 
Ria de Ridder - Bontje 
Anne-Mieke Schulten  
Nanny Schultink - de Hen 
Irma Speijers 
Els van der Stok - Verberne 
Irene Thedinga 
Ineke Urbach 
Dieneke in ’t Veld-Wijlhuizen 
Nel Veldt-Hartman 
Nan verharen - Kneepkens 
Jeanette Verhoeven - 
Heemskerk 
Corinne Voete-van den Hoff 
Gré de Vries 
Frieda Wielinga-Springer 
Gerbrich Wijngaard-Wams 
Nel Wijngaards - Sijs 

CONTRIBUTIE  2024 
De contributie  bedraagt € 45,00 per jaar en is incl. Lief en Leed pot.  Graag na 1 januari overmaken 
op  Rekeningnummer NL16RABO0360189091 t.n.v. NVVH-VROUWENNETWERK afdeling 
Apeldoorn.   
 
Uw NAWgegevens, geb. datum, telefoonnummer en e-mailadres worden digitaal bewaard door de 
ledenadministratie en het bestuur. De vereniging zal nooit gegevens doorspelen aan derden. Bij 
beëindiging lidmaatschap worden de gegevens verwijderd.  
 
Afmeldingen en adreswijzigingen uitsluitend schriftelijk vóór 1 december bij  
de ledenadministratie.  Graag de reden van afmelding vermelden. 


