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 Koninklijk NVVH-VROUWENNETWERK
 

 
Nieuwsbrief nr. 13 - jaargang 5 – 3 november 2023 

 

---------------------a f d e l i n g  L o c h e m  e . o . --------------------  
 

Introductie Bestuur 
 

 

 

Susan Graham, voorzitter 

Ik ben geboren en getogen in Leeds (UK) en aan de Durham universiteit 
afgestudeerd in Biologie en Onderwijskunde. In 1973 koos ik voor een werkperiode 
van drie jaar in Duitsland, omdat ik Europa wilde ontdekken.  

Daar in Duitsland zorgde de liefde voor grote veranderingen in mijn leven. Wij 
trouwden, kregen twee kinderen, woonden in Duitsland, daarna in België en later in 
Nederland. Het was een prachtige tijd van nieuwe talen leren, andere culturen 
ontdekken en fascinerende mensen leren kennen. 

Mijn man overleed helaas op jonge leeftijd, maar acht jaar geleden vond ik een 
nieuwe liefde. Drie jaar geleden zijn we getrouwd en zochten naar een voor beiden 
nieuwe omgeving. We kozen voor de Achterhoek. In deze prachtige omgeving, met 
warme, vriendelijke mensen, voelen wij ons inmiddels steeds meer thuis. 

In het bijzonder, verheug ik me erop u allen beter te leren kennen en samen met het 
nieuwe bestuurs-team onze bloeiende vereniging naar het 100-jarig bestaan, en 
verder, te helpen. 

 

https://www.nvvh.nl/html/index.html
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2 
 

Concept Verslag Buitengewone Ledenvergadering (BLV) 
10 oktober 2023 – Deel 1  

 

Aanwezig: Karin de Boer (voorzitter) Tineke Nederlof (secretaris) Magda Mengerink 
(penningmeester) en 60 leden. Locatie: foyer van de schouwburg 15-10-2023  

Opening: De voorzitter opent de vergadering.  

Ingekomen stukken en mededelingen: Er zijn afmeldingen van: − Anky de Gooyer 
− Gerda Bodewes − Andrien van Reekum − Els Weekenstroo − Maran Olthof − Thea 
Bargeman − Ruth Coers − Mieke Hengeveld − Ria Arfman - Ingekomen stukken: 
Brief van 7 augustus 2023 van het Algemeen Bestuur (AB) waarin het schrijft met 
genoegen te voldoen aan het verzoek van afdeling Lochem om de bekrachtiging van 
het besluit tot ontbinding ongedaan te maken. Een bedankmail van de Voedselbank 
voor de gift van de afdeling van € 825, - Zij stellen onze gift zeer op prijs en beloven 
dat het geld goed terecht zal komen. Bestuursbrief van 8 oktober 2023 van het AB. 
De onderwerpen daarin: datums voor de Zoommeetings voor de regio’s, een 
geplande kennismakingslunch voor de nieuwe besturen van de afgelopen twee jaren 
en verzekeringszaken.  

Verslag Buitengewone Leden Vergadering 4 juli 2023: Van de kant van de leden 
zijn er geen opmerkingen; tekstuele noch inhoudelijke. Het verslag wordt vastgesteld. 
Met grote dank aan de secretaris. 

Bestuurswisseling Karin: “Naast Magda Mengerink hebben zich vier nieuwe 
bestuursleden beschikbaar gesteld voor het bestuur en dat is een substantiële 
uitbreiding van het bestuur waar we als vereniging heel blij mee mogen zijn. Een van 
de nieuwe bestuursleden, Marjan Fongers kon hier vandaag niet zijn, maar wij 
vonden het niet verstandig om de overdracht nog langer uit te stellen.” Karin noemt in 
dank de namen van de bestuursleden waarmee zij te maken heeft gehad, te weten: 
Gerda Bodewes, Jos Nijveld, Willeke Nolten, Wil Janssen, Magda Mengerink en 
Tineke Nederlof. Met name deze laatste heeft volgens Karin als secretaris een zwaar 
pakket gehad. Niet alleen was het pakket zwaar maar ze legde de lat ook hoog. 
Tineke op haar beurt laat de leden weten dat ze de lat zo hoog kon leggen juist door 
de samenwerking met Karin, die zelf de lat ook hoog legt. We hebben een heel mooi 
resultaat neer kunnen zetten en laten nu een prachtige en financieel gezonde 
afdeling achter voor onze opvolgers.  

Karin vraagt de nieuwe bestuursleden naar voren te komen. Hoewel bestuursleden 
niet in functie gekozen worden, is duidelijk gemaakt dat Susan Graham de 
voorzittershamer zal overnemen. Karin overhandigt haar deze, waarmee de 
overdracht van het bestuur een feit is. Het nieuwe bestuur neemt de leiding van de 
vergadering over.  

Susan bedankt het oude bestuur. Karin, Tineke en Magda ontvangen een grote bos 
bloemen. Voor verslag: Tineke Nederlof. 
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Concept Verslag Buitengewone Ledenvergadering (BLV) 
10 oktober 2023 – Deel 2 

 

Na de bestuursoverdracht: Susan introduceert de nieuwe bestuursleden met hun 
functies: Carla Walthaus webmaster en ledenadministratie, Ankie van Dongen 
secretaris, Magda Mengerink penningmeester, Marjan Fongers vice voorzitter en 
haarzelf als voorzitter. Omdat Marjan verhinderd is, wordt van haar een grote foto op 
een stokje geshowd, waarmee alle dames in beeld zijn. 

Susan vraagt de leden om, in de komende maanden, geduld en begrip te hebben. Het 
zal tijd kosten om op elkaar in te spelen en zaken eigen te maken. Het nieuwe team is 
enthousiast en staat open voor ideeën en suggesties. 

Rondvraag: Er zijn geen vragen. 

Sluiting: De voorzitter sluit de vergadering om 12.30 uur. 

 

Bestuurswisseling 
 

Na aan enkele bestuursvergaderingen te hebben deelgenomen, heeft Ankie van 
Dongen helaas – wegens persoonlijke omstandigheden – moeten besluiten zich 
terug te trekken. Het bestuur heeft daar alle begrip voor en dankt Ankie voor haar 
inzet. 

Bestuurslid Carla Walthaus heeft haar taken overgenomen. 

 

Om iets te melden of te vragen? 
 

Gebruik dit emailadres: nvvhlochem@gmail.com 

 

 

   

mailto:nvvhlochem@gmail.com
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Contributie 2024 
 

Het zal een ieder niet ontgaan zijn dat er sprake is van een flinke inflatie. Ook 
als bestuur van onze vereniging lopen wij daar tegenaan. Wij willen de leden 
graag mooie lezingen blijven voorschotelen en een prettige accommodatie 
(Schouwburg) kunnen bieden, maar ook de kosten hiervoor zijn gestegen.   

Nu is het gebruikelijk dat een contributieverhoging door het bestuur in een 
Algemene Leden Vergadering wordt vastgesteld, maar de tijd hiervoor 
ontbreekt ons. 
Wij hebben van het Algemeen (Landelijk) Bestuur toestemming gekregen om 
een contributieverhoging – bij uitzondering – niet in een ALV maar in een 
Nieuwsbrief aan de leden te melden. Het is namelijk een essentieel gegeven 
om verder te kunnen gaan!  

Er is de afgelopen 8 jaar maar één contributieverhoging (van € 10,=) 
doorgevoerd, Daar hebben natuurlijk Corona en de plannen om ons in 
Lochem af te scheiden van de landelijke vereniging, een rol bij gespeeld.  

Het bestuur is van mening dat een jaarlijkse contributie van € 75,= een reëel  
en verantwoord bedrag is en legt dat bij deze aan de leden voor. Dit bedrag is 
incl. de ACCW bijdrage en ‘lief en leed’ en zal gaan gelden vanaf het jaar 
2024.  
 
En, voor koffie/thee zullen er weer muntjes à € 2,= te verkrijgen zijn.  Wij 
hopen op begrip van de leden voor deze beslissing. 

Het Bestuur                                                                         26 oktober 202 3 
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Programma 
 

Lezing 7 november 2023 

 

Wie ben ik als niemand kijkt? 

Een andere kijk op de ouder wordende vrouw 

Dit is de titel van het boek van Liesbeth Woertman, dat vorig jaar verscheen en 
waar zij bij ons een lezing over komt geven.  

Liesbeth Woertman is emeritus hoogleraar Psychologie aan de Universiteit Utrecht. 
Zij promoveerde in 1994 op het onderwerp: Lichaamsbeelden. Eerder schreef zij Je 
bent al mooi en Psychologie van het uiterlijk. 

In haar laatste boek beschrijft ze haar eigen onderzoek naar de rol van schoonheid in 
het leven van vrouwen boven de 40. Vaak zeggen zij dat mannen steeds minder naar 
hen kijken. Het verdwijnen van deze male gaze doorbreekt oude concepten en opent 
nieuwe deuren. 

Liesbeth Woertman schreef het boek aan de hand van haar eigen voorbeelden, 
vrouwen die haar voorgingen in het waardig ouder worden – een term waaraan zij de 
voorkeur geeft boven succesvol ouder worden, Zij onderzoekt hoe vrouwen boven de 
40 hun eigen lichaam en schoonheid ervaren en wat is eigenlijk oud? Wanner ben je 
eigenlijk oud? Is dat een fase in een vrouw haar leven of heeft dat te maken met hoe 
je in het leven staat als je ouder wordt? Om met haar woorden te spreken: Oud zijn 
mensen die niet willen groeien en veranderen.  

Over dit alles zal zij met ons van gedachten wisselen! Zij hoopt op een actieve 
inbreng, ook van onze kant zodat er een echte uitwisseling kan plaatsvinden! 
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Gastvrouwen 
 
 
Oproep nieuwe gastvrouwen 
 
Op dit moment hebben we 21 dames als gastvrouwen. Zij worden één keer per 
maand ingeroosterd. Dat is per gastvrouw slechts één keer per seizoen. Helaas zijn 
er enkele dames afgevallen. We hebben daarom nieuwe gastvrouwen nodig om te 
assisteren in de pauze met koffie en thee schenken. Vandaar hierbij mijn dringende 
oproep voor aanmelding van nieuwe gastvrouwen. Wie komt ons helpen?  
 
De gastvrouwen van de maand november zijn:  

 Mieke Hengelveld 
 Wil Janssen 
 Annie Scholten 

 
Tjitske Derksen (coördinator Gastvrouwen). 
Telefoon: 0575-522052 en 06-22970063 
Email: tjitske.derksen@kpnmail.nl 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Bestuur 
Susan Graham voorzitter 
Marjan Fongers vicevoorzitter 
Carla Walthaus secretaris 
Magda Mengerink penningmeester 
? algemeen bestuurslid 

Ondersteuning 
Liesbeth Kruiderink  redactie nieuwsbrief. 
Willeke Nolten redactie nieuwsbrief 

Email 
nvvhlochem@gmail,com 
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U ontvangt deze nieuwsbrief als lid van de vereniging. Wilt u de nieuwsbrief niet meer ontvangen of uw 
lidmaatschap opzeggen? Meld dit schriftelijk (lidmaatschap voor 1 december) aan het secretariaat, email: 
nvvhlochem@gmail,com. Voor meer informatie over het koninklijk NVVH-Vrouwennetwerk zie NVVH.nl. 
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